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REGOLAMENTO D.A.D.A. - Didattiche per Ambienti Di Apprendimento 

Scuola secondaria di 1° grado “Sandro Pertini” di Sant'Omero 
 

Nella scuola secondaria di 1° grado “Sandro Pertini” di Sant'Omero si attiva una scuola che funzioni 

per “aula–ambiente di apprendimento”, assegnata a uno o più docenti del medesimo dipartimento, 

con gli alunni che si spostano da un laboratorio all’altro durante i cambi di lezione. Ciò favorisce 

l’adozione, nella quotidianità scolastica, di modelli didattici funzionali a quei processi di 

insegnamento-apprendimento attivo in cui gli studenti possano divenire attori principali e motivati 

nella costruzione dei loro saperi. 

Il ripensamento della modalità di fruizione degli spazi educativi implica una necessaria fluttuazione 

da parte degli studenti tra le “isole didattiche”. Negli spostamenti tra i vari ambienti di apprendimento 

gli alunni, fortemente responsabilizzati, si dimostrano attivi e indipendenti: sanno che ad ogni cambio 

di lezione devono spostarsi in tempi brevi. Questo approccio è in linea con alcuni studi neuro-

scientifici che dimostrano che la regola d’oro per mantenere attiva la mente è stimolare il corpo al 

movimento, secondo il ben noto principio di “mens sana in corpore sano”. 

L’aula, personalizzata dagli stessi docenti e resa confortevole ed ospitale, è un simbolo tangibile del 

cambiamento. Essa diventa il luogo elettivo dell’apprendimento in grado di rispondere in maniera 

efficace ed esauriente ai bisogni formativi degli alunni del terzo millennio abituati ad usare diversi 

codici di comunicazione. 

L'aula si trasforma in un ambiente accogliente ed è intesa come laboratorio in cui gli studenti, anche 

mediante l’uso delle TIC, possono esprimere al meglio le proprie capacità. 

Si richiama l’attenzione sulle seguenti regole da rispettare durante gli spostamenti tra i diversi 

ambienti di apprendimento. 
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DOCENTI 
 

Entrata 
1. I docenti, per accogliere opportunamente gli alunni, dovranno trovarsi in aula almeno 5 

minuti prima dell’inizio delle lezioni (CCNL 2007, art. 29, c. 5). 

Cambio ambiente di apprendimento 

2. I docenti, nelle figure dei coordinatori di classe, individueranno gli alunni “apri fila” e “chiudi 

fila”, dandone comunicazione agli insegnanti del proprio consiglio e al responsabile di plesso. 

3. I docenti dovranno terminare la lezione almeno 5 minuti prima del suono della campanella 

per assegnare i compiti, controllare l’aula e far preparare gli alunni entro il termine della 

lezione. 

4. Il controllo dell’aula da parte dei docenti prevede che lo spazio sia in ordine, pulito e che i 

banchi siano rimessi nella disposizione prestabilita dall’aula-ambiente di apprendimento, 

anche dopo un eventuale spostamento momentaneo dovuto a motivi didattici. 

5. Durante lo spostamento degli alunni per il cambio della lezione, i docenti che rimangono nella 

stessa aula dovranno aspettare la classe in arrivo davanti alla porta, in modo da vigilare anche 

sul corridoio i movimenti degli alunni in uscita e in arrivo, facendo loro mantenere l’ordine e 

la disciplina. 

6. I docenti, che al cambio dell’ora si spostano in un’altra aula accompagneranno nel corridoio, 

almeno per un tratto, il gruppo classe e raggiungeranno la propria aula di destinazione con la 

massima sollecitudine, anche in considerazione del fatto che per gli alunni il tempo massimo 

previsto per il cambio è di 4 minuti. 

7. I docenti di sostegno, in base al proprio orario di servizio, accompagneranno la classe per il 

cambio dell’aula. 

8. I docenti al termine dell’orario di servizio dovranno accompagnare gli alunni fino all’aula dove 

questi ultimi svolgeranno la lezione successiva. 

9. I docenti che prenderanno servizio in ore diverse dalla prima dovranno andare a prelevare la 

propria classe nell’aula dove si è svolta la lezione precedente al proprio ingresso. 

10. I docenti, una volta terminato il proprio orario di servizio, si dovranno accertare che nell’aula 

non subentri un altro docente, se così fosse, dovranno spegnere il computer e riporlo 

nell’apposito armadietto nel laboratorio di informatica. 

Ricreazione 

11. Durante l’intervallo i docenti vigileranno sugli alunni della classe dove hanno svolto l’ora di 

servizio. 
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12. La ricreazione si svolgerà dalle 10.20 alle 10.30. 

13. I docenti controlleranno che gli alunni facciano il cambio libri alla fine della ricreazione. 

Uscita 
14. Al termine delle attività didattiche giornaliere i docenti accompagneranno gli alunni fino 

all’uscita dall’edificio. 

15. I docenti dell’ultima ora dovranno accertarsi che l’aula rimanga in ordine e pulita, dovranno 

inoltre spegnere il computer e riporlo nel laboratorio di informatica. 

Gestione dei libri e del materiale scolastico 

16. I docenti, nel rispetto della propria autonomia didattica, cercheranno di limitare al minimo 

l’uso in aula di libri e quaderni portati dagli alunni da casa per evitare il sovraccarico dello 

zaino. 

17. I docenti, nel rispetto della propria autonomia didattica, cercheranno di organizzarsi con fogli, 

libri e strumenti multimediali presenti in aula per applicare la didattica DADA ed evitare il 

sovraccarico dello zaino agli studenti. 

Tempi e puntualità 

18. I docenti dovranno rigorosamente rispettare e far rispettare agli alunni i tempi previsti per il 

cambio libri e aula (4 minuti), al fine di garantire l’ordine ed una organizzazione efficace  della 

comunità scolastica. 

 
ALUNNI 

 

Entrata 

19. Ingresso alunni: ore 8.25. 

20. Prima di recarsi nelle proprie aule gli alunni depositeranno i cappotti e lo zaino di piccole 

dimensioni, con cura e ordine, negli appositi armadietti nello spazio assegnato alla classe. 

21. Gli alunni si recheranno nelle proprie aule entro 4 minuti tenendo con sé solo il materiale 

necessario allo svolgimento delle prime due ore di lezione e la merenda. 

Cambio ambiente di apprendimento 

22. Al suono della campanella del cambio lezione, gli alunni delle classi che devono spostarsi in 

un’altra aula controlleranno che la propria postazione sia pulita e i banchi e le sedie siano in 

ordine e nella loro posizione prestabilita. 

23. Gli alunni “apri fila” e “chiudi fila” saranno deputati a controllare che l’aula venga lasciata in 

ordine e che i compagni siano disposti in fila. 

24. Gli alunni che devono cambiare aula cammineranno in fila a destra dei corridoi, procedendo 
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in modo ordinato e silenzioso, senza costituire intralcio nel caso ci si incroci con un’altra classe 

e nel rispetto dei compagni che contemporaneamente stanno svolgendo l’attività didattica in 

altri locali. 

25. Gli alunni raggiungeranno l’aula prevista entro 4 minuti, camminando nei corridoi e parlando 

a voce bassa. 

26. Gli spostamenti avverranno a “gruppi classe”, pertanto nessuno dovrà isolarsi dal proprio 

gruppo. Gli alunni appositamente designati faranno da “apri fila” e “chiudi fila”. 

27. Durante lo spostamento è assolutamente vietato agli alunni recarsi in altri ambienti, inclusi i 

bagni, previa autorizzazione del docente. 

28. Se all’uscita dall’aula è in corso il transito di altre classi, si dovrà attendere nella propria aula 

fino al completo passaggio dei gruppi. 

29. Prima di entrare nell’aula prevista, gli alunni dovranno attendere l’uscita dalla classe di tutti 

gli occupanti. 

30. Nel caso in cui gli alunni trovino l’aula chiusa dovranno attendere il docente dell’ora, 

rimanendo in fila accostati al muro, in modo da permettere il transito delle altre classi. 

31. Nel caso fosse ancora in corso la lezione nell’aula di destinazione, la classe che deve 

subentrare attenderà in fila, accostata al muro, fino alla completa uscita degli occupanti. 

32. Nel caso in cui durante gli spostamenti si incrocino più flussi di alunni bisognerà sempre dare 

la precedenza al gruppo che proviene da destra. 

Ricreazione 
33. La ricreazione si svolgerà dalle 10.20 alle 10.30. 

34. Il cambio dei libri dovrà essere effettuato al termine della ricreazione . 

35. La classe che svolge la ricreazione lontano dallo spazio dove sono gli armadietti si atterrà alle 

indicazioni fornite dai docenti. 

Uscita 

36. Alle ore 13.25 gli alunni devono prepararsi per l’uscita, controllando che banchi e sedie siano 

in ordine, puliti e sistemati con cura nella posizione originaria. 

37. Gli alunni ”apri fila” e “chiudi fila” hanno il compito di vigilare che la classe venga lasciata in 

ordine e che i compagni siano disposti in fila. 

38. Prima dell’uscita gli alunni si recheranno agli armadietti per recuperare i capi personali e gli 

zainetti. 

39. Al suono della campanella gli alunni si dirigeranno verso l’uscita, in ordine e in silenzio, 

seguendo le indicazioni del docente accompagnatore. 

Gestione dei libri e del materiale scolastico 
40. Gli alunni si dovranno attenere alle indicazioni date dagli insegnanti per quanto riguarda il 
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materiale occorrente da portare a scuola. 

41. Nel caso in cui sia data indicazione dal docente di non portare i libri di testo, sarà obbligatorio 

per gli alunni lasciarli a casa. 

Tempi e puntualità 

42. Il tempo massimo di 4 minuti previsto per il cambio di libri e dell'aula dovrà essere 

rigorosamente rispettato per garantire l’ordine, l’acquisizione di una capacità organizzativa 

personale e un soddisfacente grado di autonomia. 

 
COLLABORATORI SCOLASTICI 

 

43. Durante gli spostamenti degli alunni nei cambi dell’ora e durante la ricreazione, i collaboratori 

scolastici dovranno vigilare i corridoi, le scale e i bagni. 

44. Gli avvisi e le firme per le uscite/ingressi alunni o per le sostituzioni docenti dovranno essere 

esposti sulla cattedra del collaboratore scolastico che si occuperà di portarle all’attenzione dei 

professori. 

 
Il comportamento tenuto dagli allievi nel corso degli spostamenti sarà oggetto di valutazione 

nell’ambito delle competenze di educazione civica. Qualsiasi violazione delle suddette regole sarà 

soggetta a sanzione come da Regolamento di Istituto e Disciplina vigente. 

I docenti sono invitati ad osservare e supportare gli alunni con chiarimenti e suggerimenti affinché 

gli spostamenti avvengano con efficacia e nel rispetto dei tempi assegnati. 

 
 

Approvato dal Collegio Docenti con delibera n. 197 del 22 settembre 2020 

 Approvato dal Consiglio d’Istituto con delibera n. 89 del 5 giugno 2020 
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